
Onkologische
Pflegesprechstunde
Behandlung und  
Betreuung durch  
spezialisierte Pflege-
fachpersonen



Liebe Patientin
Ihre Krebserkrankung und die damit verbundene 
Tumortherapie stellt Sie und Ihre Angehörigen  
vor Herausforderungen unterschiedlichster Art. Im 
interprofessionellen onkologischen Team ist die  
sichere und qualitätskonforme Verabreichung der 
Tumortherapien unsere Hauptaufgabe.

Ein ebenso bedeutender Teil unserer Tätigkeit um- 
fasst die individuelle Betreuung und Beratung.  
Damit wollen wir Ihre Lebensqualität während und 
nach der Therapie fördern und erhalten.

Gerne betreuen wir Sie in unserer Sprechstunde,  
während der Therapie oder beantworten Ihre Fragen 
und Anliegen telefonisch. 

Die Betreuung erfolgt durch das  
onkologische Pflegeteam.

Pflege Onkologie – Brust-Zentrum AG 
Seefeldstrasse 214, CH-8008 Zürich
pflege@brust-zentrum.ch
T +41 44 533 81 33



Unsere Schwerpunktthemen

•	 Informationen für Sie und Ihre Angehörigen  
zum Ablauf der medikamentösen Therapie vor 
Ihrem Therapiestart.

•	 Auswahlkriterien und Beratung betreffend  
Ihres Venenzugangs unter Chemotherapie.

•	 Umgang mit möglichen Therapie-Nebenwirk- 
ungen: Befähigung zum Selbstmanagement

•	 Angebote zur Reduktion der Nebenwirkungen, z. B. 
	 – �PAXMAN zur Verringerung des Haarausfalls

•	 		 – �Kryotherapie gegen Neuropathien
•	 		 – �Look good feel better  

(Kosmetikseminar für Krebspatientinnen)

•	 Informationen zu Behandlungsmöglichkeiten er-
gänzender Therapien, z. B. Komplementärtherapie

•	 Instruktion notwendiger pflegerischer Verrich- 
tungen zu Hause, wie Injektionen, Verbände, etc.

•	 Informationen und Kontaktvermittlung zu ver-
schiedenen anderen Fachdisziplinen – angepasst 
auf Ihre individuellen Bedürfnisse

•	 Palliativmedizinische Betreuung und Begleitung
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